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Bao dwong la sw nghiép ca doi ciia ngwoi phu nit!

Mot ngwoi phu nit dwoc duy tri tot cling gibng nhw mét ngdi nha dwgc duy
=\ tri tot co thé khong nhat thiét danh gia cao gia tri nhwng chac chin sé gitr
o ‘ <’  nguyén gié tri clia no!

Sal’Rose cham séc budng tritng cda ban, bdo vé vé dep cda ban, duy tri stitc

~ khée ctia ban, ti€p thém strc séng cua ban va cho ra doi mot “Béng hong do”
khac biét va tuyét voi chdm soc cho ngwdi phu nit quy gia cua ban! Moi ngay
mot goi sé khién ban tam biét nhitng ric rdi va ngai ngung

Cac thanh phan quy gia tir khap noi trén thé giéi dé tao ra
mot san pham hoan hao cho phai dep

Nghé tay - Jackfruit Nam Hai
Giup thic ddy ham muén \ Giup cai thién cac triéu
tinh duc va c6 kha nang chirng man kinh va cai
chita bénh manh mé thién chat luvgng gidc ngt

Hoa hong Iran
Giup lam trang da va
cung cap nhiéu chat

chéng oxy héa

Vem xanh New Zealand /!
(Bdng vat c6 vé than ky cua
ngwoi Maori)

Giau glycosaminoglycans (GAGs),
gilp cai thién d6 am cho da

SALVON

Dewberry Chile
Giup giam tén thuong do
oxy hda da va thuc day
gen dudng am

Qua ly gai Versailles
Gilp bao vé khoi tac hai cla
qua trinh oxy hoda va tia cyc
tim

Nghé tay Iran

Trong y hoc hién dai, ngudi ta da phat hién ra rang nhuy hoa clia nghé tay co6 chira crocin, safranal, crocin va
protocrocin, ¢é tac dung chéng ung thw manh, cé tac dung chéng ung thw, chéng oxy héa, diéu hda mién dich.
Va cac dac tinh khac . Va sau dé dé diéu chinh sw trao dbi chét sinh ly, cai thién tinh than va nang lvong.
Hiéu qua: Chwa carotene hoa tan trong nwéc goi la Crocin, dwgc y hoc chirng minh rang Crocin c6 thé
chéng lai nhiéu loai té€ bao ung thu khac nhau & nguei

Trai tim trang cda Mit Nam bién

Trai tim trang ctia Mit Nam bién (Artocarpus heterophyllus) rat giau cac thanh phan nhw saponin va
flavonoid, gitp cai thién cac trieu cheng man kinh va diéu hoa téng hgp hormone. b6ng y thuong duoc
dung dé chira phy ni¥ sau sinh ty vi hu nhuec, thic ddy qua trinh tiét sira, la mon &n t8t cho phu ni. Thyc
nghiém da chirng minh: Trai tim tréang cda Mit Nam bién thyc sy c6 thé cai thién cac trieu chieng man kinh
theo moi huéng!

Hiéu qua: Giup cai thién cac triéu chieng man kinh, lam dju giac ngu, &rc ché qua trinh mat xwong, cai
thién chirng béc héa, tang cweng vin khée

Vem xanh New Zealand

Nam & trung tam cda ban cau nuwéc, New Zealand c6 khi hau da dang va ky la, cac vung bién lanh va nhiéu
mua két hop véi cac vung khé han va nong tao thanh mét hé sinh thai day mau séc. Khu bao tén bién do
chinh pht New Zealand thanh lap nham bao tén sic séng caa bién va duy tri dé tinh khiét ban dau ctia no.
Ngoai ra, loai vem xanh, loai cé yéu cau cuc ky cao vé moi truong séng, chi dugc tim thiy & ba noi ngay ca
& vung bién khong bi 6 nhiém & New Zealand, |a loai ty nhién va quy hiém.

Hiéu qua: giau GAG (kha nang hip thu), tang cwérng kha nang giir nwéc cua da va tang cwérng dé am cho
da

Hoa héng Iran

Trong cubn "Tay H6 Tay H6 Zhiyu - Weixiang Congtan" ctia nha Minh cé dé cap rang "héng hoa duwoc coi

& nhuw moét goi, hwong thom vé tan", vi vay né con dwoc goi la hoa lwu ly, tee la l1au tan va hwong thom kéo dai
' va duoc wa chudng. Hoa hdng canh kép rét giau flavonoid, tannin, tartan, polysaccharid va cac chéat chirc

ndng khac, mang lai nhiéu tac dung lam dep da nhw chéng oxy héa, chéng viém va lam tréng da.

Hiéu qua: hwong thom twoi mat, chéng oxy hoéa da, e ché san xuat melanin

Chiét xuat qua viét quat Chile

Dewberry cé lich st &n udng lau d&i, dwgc xem nhw mot biéu twong cla sy cao quy va bat tir & Hy Lap c6 dai. 4
Tw trwdc dén nay, cac nghién cleu clia Anh déu chi ra rang, dewberry la loai trai cay co gia tri strc khde cao nhét,
rat giau vitamin C, cellulose va anthocyanins. Xét vé cac chirc ndng sirc khde va chat chéng oxy hoa, dewberry ™
la loai trai cay s6 mot, vwot qua ca qua viét quat va qua lwu. Dewberry d& dwoc cham séc can than, thu hoach,
bdo quan va chiét xuit nhan tao dé thé hién ddy da tac dung chdng oxy héa, dwéng &m va lam trang da.

Hiéu qua: Giam tén thwong do oxy hoéa da, thac ddy gen duwdng am va &c ché san xuat melanin

Qua ly gai Versailles

Qua dau tay Versailles c6 bi danh rat dep va lang man la White Versailles. White Versailles trang trong
sudt va trang, trong nhu pha 1é va sang béng. Loai qua mong nuéc chua ngot nay da dugc trong nhan
tao tir dau thé ky 16. N6i chung, qua chum ngay trang me la san pham tét nhat gitra qua ly gai. Qua ly gai
rat giau vitamin, polyphenol va cac nguyén té vi lwvong khac nhau, cé thé chéng lai tac hai cda qua trinh
oxy hda tia cuc tim va tao ra lan da khoe manh va méng manh.

Hiéu qua: chang lai tac hai caa qua trinh oxy héa, chang lai tia cec tim, gitp lam tring da
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