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AL VO Sal'Von Negin Tea

Tra Saffron Hoang Cung c6 thé lam sang khoai
tinh than cua ban. Loai tra twoi va thom nay cé
chira thanh phan nghé tay,

c6 thé lam am va duwéng da ciing nhw gitup ban
binh tinh va thw gian.

Ban c6 thé thuéng thirc sy thanh lich va sang
trong.

Gidm kinh nguyét
- Saffron tea c6 thé giup phu nir kinh nguyét khong déu.

P3c tinh chéng ung thw
- Mau vang vang cua tra saffron la do nghé tay c6 tac dung chéng ung thu manh mé daéi véi nhiéu loai ung
thu.

Phién muén
- Saffron tra da dwo'c chirng minh la tét nhw mét sé loai thudc chéng tram cdm khong ké don.

bénh tim
- Tra nghé tay c6 chira cac thanh phan lam giam cholesterol trong dé6ng mach.

Pau bung
- Tra nghé tay c6 thé lam giam con dau da day. N6 da dwoc phat hién c6 tac dung gidm dau trong cac
trwérng hop nhe va nghiém trong, va uéng thuerng xuyén cé thé giap ngan ngira diéu nay.

tang huyét ap
- Udng tra nghé tay thuéerng xuyén co thé loai bé huyét ap cao.

thuéc kich duc
- Tra nghé tay dwoc cho la c6 tac dung kich thich tinh duc. Gia vi cia nghé tay cé thé giup tang ham muén
tinh duc va xuat tinh sém.

Bao vé tam nhin
- Mét tach tra nghé tay c6 thé lam cham qua trinh mu l16a Do chira nhiéu axit béo nén nghé tay c6 kha nang
bao vé cac té bao thi luwc.

Cam lanh va cac bénh dwong ho hap

- Saffron la mét loai gia vj 6 thé giap lam sach phéi, uéng saffron c6 thé glup lam sach dom tir phéi va giup
phuc hai nhanh hon. Saffron ciing gitp lam dju con hen suyén bing cach giam viém va théng dweng ho
hap.
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